Statutter

for NNPM skyting

1. 
Generelle regler/Øvelser.

1.1
Det arrangeres årlig et Politimesterskap i skyting i grenene 1 – 11 (for politiidrettslagene fra og med Nord - Trøndelag og sydover), og tilsvarende årlig et Nord – Norsk Politimesterskap i skyting i grenene 1 – 5, (for politiidrettslagene nord for Nord - Trøndelag). 

1.2
Øvelsesutvalg for NNPM skyting (øvelsene 1 – 5).
1.
Feltskyting Revolver/pistol



- (M / K / V)


2.
Feltskyting med MP-5



- (M / K / V)


3.
Hurtig Revolver/pistol



- (M / K / V)


4.
Finpistol





- (M / K / V)


5.
Baneskyting gevær 200/300 m 


- (Åpen /V)


-------------------------------------------------------------------------------------


6.
Fripistol



 

- Åpen


7.
Silhuettpistol



 

- Åpen


8.
Miniatyrgevær 50 m – Helmatch/halvmatch

- (M / K)


9.
Miniatyrgevær 50 m - 60 skudd ligg.


- (M / K)


10.
Luftpistol





- (M / K)


11.
Luftgevær





- (M / K)


Kl. K
kvinner


Kl. M
menn under 50 år

Kl. V
menn/kvinner over 50 år (det året man fyller 50). Deltakerne skal stille i den klassen de er listeført. Unntak er gren 5, hvor det er valgfritt.

Politimesterskapet arrangeres fortrinnsvis i mai/juni, og del mesterskapet om høsten eller våren.

2.
Feltskyting revolver/pistol. 
2.1
Våpen.

Smith & Wesson revolver mod. 10 og 13 cal. 38 og 357 magnum med 4 tommers 
løp(tjenestevåpen), og Heckler&Kock P-30-4 eller P-30 pistol er tillatt.  Tjenesterevolver med 2 og 2 og en halv tommers løp, og tjenestepistoler som brukes av spesialgrupper, er også tillatt.  Våpen skal ha originale siktemidler (faste). Det er ikke tillatt å montere, eller bruke montert tilleggsutstyr av noe slag, omarbeide eller fjerne originale deler.


Gummi- og treskjefter med og uten fingergrep i forkant av skjeftet er tillatt.  Skjeftet 
skal ha tilnærmet like skjefteplater uten håndstøtte.

2.2
Avtrekk.

Avtrekk på minimum 1,36 kg (singleaction, altså med spent hane) som for grovpistol i 
det sivile program, skal måles slik det er vist/beskrevet i det Spesielle Tekniske 
Reglement for pistol/revolver.

2.3
Ammunisjon.

Det er kun tillatt å bruke politiets trenings- og øvingsammunisjon (bly eller mantlet). 
Selvladet ammunisjon er ikke tillatt.

2.4
Skyteprogram / stilling / skuddfordeling.


Programmet skal omfatte 60 skudd fordelt med 6 skudd pr. standplass på 10 
standplasser.  Programmet skal omfatte minst 20 figurer og maksimalt 40 figurer. 
Treff og figur telles sammen til en sluttsum, slik at med 40 figurer kan man maksimalt 
oppnå 100 poeng.  Prøveskudd tillates ikke i konkurransen, men arrangøren skal sørge 
for egnet sted for innskytingsmål / funksjonsskyting før konkurransen starter.


*
Minst en standplass skal skytes liggende på magen (45 grader gjelder ikke)


*
Minst en standplass skal skytes med beste hånd.


*
Minst en standplass skal skytes med stø hånd (begge hender).


*
Det er ikke tillatt med remstøtte eller annen kunstig støtte.


*
Utgangsstillingen (unntatt liggende) på samtlige standplasser er ladd våpen i 45 

grader på kommando ILD.


*
De øvrige 7 standplasser kan arrangøren legge opp fritt, men følgende skal man 

merke seg.


*
Ingen standplass skal skytes med dårligste hånd, og der hvor det skal skytes 

med stø hånd (begge) kan skytteren velge å skyte med bare en hånd.


*
Man anbefaler arrangøren å skyte få standplasser med beste hånd, da det meste 

av praktisk politiskyting foregår med begge hender.


*
Det er valgfri skuddfordeling på samtlige standplasser (det vil si at man kan 

skyte samtlige skudd i en skive/fig). eller fordele skuddene i flere skiver/fig., 

hvilket vil gi best uttelling.)

2.5
Skivemateriell / standplassene.

Arrangøren bestemmer hvilke skiver/figurer som skal nyttes.  Som regel bør man gjøre 
bruk av varierende mål/figurer, oppdukkende og/eller forsvinnende mål.


Selvanvisere tillates ikke.


Alle skiver skal være utstyrt med nøytral kant eller være festet til bakskive for å unngå 
tvil om kanttreff.  Tipper og fallfigurer kan nyttes, men må ikke være tyngre enn att de 
kan felles med cal. 22.  Benyttes tipper eller fallfigur skal figuren sees 
tydelig(kontrastfarge) og den må plasseres minimum 15 m eller mer fra standplass 
grunnet rikosjettfare(blysprut).


Tippere/fallfigurer skal overmales etter hver skyting, og det er bare treff i frontplate 
som gjelder.  Figurene av denne type skal plasseres slik at bare frontplaten er synlig 
for skytteren.  Står figuren på en sokkel, skal sokkelen skjermes.  Dette fordi det 
veldig ofte oppstår diskusjon med skyteleder om treff eller ikke treff.


Skivemateriellet (pappen) må være av en slik kvalitet at det tåler regn.  Blir forholdene 
for vanskelige, må arrangøren ha tilstrekkelig med utskiftbare skiver, slik at man 
unngår tvil om treff.

Standplassene.

Standplassene skal avmerkes tydelig for samtlige skyttere, slik at det gis like forhold 
for alle deltakerne.  Bruk gjerne 10-12 skyttere pr. lag i grupper på 5-6 med 
nummermerking av skivene 1-3-5 osv. eller 2-4-6 osv.

2.6
Skytetider / avstander.

Avstander og skytetider må avpasses i forhold til målenes størrelse.  Generelt bør 
tidene variere mellom 10 - 15 sekunder på alle øvelser.  Korteste skytetid skal ikke 
være mindre enn 6 sekunder.  Lengste avstand til mål skal ikke være over 50 meter. 
Korteste avstand skal ikke være under 5 meter (ikke under 15 meter med fallfig.)

2.7
Ordre på standplass / poengtrekk.

Ladning.



- på denne kommando fyller skytterne våpenet med seks skudd.  Etter ca. 30 sekunder 
kommer kommando:
Er skytterne klar

Skytterne får 5 sekunder på seg til å melde fra om de ikke er klar.  Dersom en eller 
flere sier nei (må sies med høy stemme) venter skytelederen i 15 sekunder før han på 
nytt spør om skytterne er klare.  Det gis ikke ytterligere ventetid.  I løpet av de 5 
sekundene skal våpenet senkes til klar-stilling (45 grader) og være i ro når neste 
kommando kommer:
Klar



Våpenet holdes i ro i 45 grader til skytelederen etter nye 5 sekunder kommanderer:

Ild eller skiver svinger frem / dukker opp


De siste 2 sekundene av skytetiden ropes:

Stans -



eller ved skytetidens slutt svinger skivene bort.


Deretter kommer ordren tøm våpen (kontrolleres av skytelederen eller hjelpere på 
standplass).  Når alle våpen er kontrollert og funnet i orden sies det 

anvis.

Skytteren skal gis anledning til å kontrollere sine skiver, men skal ikke berøre skivene. 
Arrangøren bør praktisk sørge for å trekke opp merkebånd ca. 1-2 meter fra skivene. 
Skytterne skal holde seg utenfor dette feltet til anvisningen er ferdig.


Skytter som avgir skudd mellom kommandoene ladning og ild straffes slik:


*
det trekkes 2 poeng pr. skudd


*
skytteren skal skyte øvelsen med resterende skudd.

Skytter som løfter våpenet (opp fra 45 grader) mellom kommandoene klar og ild 
straffes slik:


*
det trekkes 2 poeng første gang og skytteren tildeles en advarsel.


*
andre gang gis det null poeng på øvelsen samt 2. advarsel.


*
tredje gang det skjer diskvalifiseres skytteren.


For sent avgitte skudd trekkes med 2 poeng for hvert skudd.  For sent avgitte skudd 
skal det ikke være tvil om.


Merk: Det hender at skytelederen “plukker ut” feil person som skyter for tidlig eller 
sent.  Hvis skytelederen er i tvil, skal tvilen komme skytteren til gode.


Trekk av poeng skal skje på den standplass feilen fant sted.  Det kan ikke gis 
minuspoeng, men man kan ende opp med 1 treff i 0 figurer som skal noteres på 
resultatkortet.




2.8
Funksjoneringsfeil.

Alle funksjonsfeil som ikke skyldes brudd i våpenet, belastes skytteren.  Han/hun må 
selv rette dette innen den tid som er til rådighet på den enkelte standplass.


Våpenbrudd gir rett til å fortsette med reparert våpen eller med et nytt våpen fra og 
med den standplass bruddet fant sted.  Det henvises til det sivile reglement hvis det er 
tvil om det er våpenbrudd eller funksjonsfeil.

2.9
Poengberegning.

Det gis ett(1) poeng for treff og ett(1) poeng for truffet figur.  Antall treff og figurer 
summeres og det sammenlagte resultat avgjør rekkefølgen.  Øvelsene skal rangeres fra 
standplass 10-1.  Rangeringen avgjør rekkefølgen der 2 eller flere skyttere står likt. 
Hvis dette ikke skiller der hvor 2 eller flere skyttere har skutt “fullt hus”, bør 
arrangøren legge inn figurer med poenginndeling.  Hvis dette heller ikke skiller, skal 
det være omskyting om medaljene - se regler for Omskyting.

2.10
Protester.

Protester må skje umiddelbart til skytelederen.


Da det er mulig å samle skuddene ganske tett, kan det oppstå tvil om antall treff.  Hvis 
skytteren protesterer på anvisningen, skal skytelederen bytte ut skiven (protester på 
treff eller ikke treff i fallfigur/tipper, avgjøres på standplass), skrive skytterens 
startnummer og lag på baksiden og notere hva protesten består i.  Det skal ikke settes 
tolk eller kule i noen hull i skiven for å avgjøre treff på standplassen, med mindre den 
som protesterer godtar dette.  Hvis dette gjøres og skytteren opprettholder sin protest, 
skal tolk/kule følge med skiven til juryen.  


Skytelederen skal signere på skiven, slik at juryen kan kontakte ham, hvis det skulle 
være nødvendig.  Deretter leveres skiven til juryen for senere avgjørelse.  Juryens 
avgjørelse er endelig.  Skytteren skal meddeles resultatet innen stevnet er ferdig.

2.11
Langskudd.

Ved bruk av svingskiver eller oppdukker kan skudd avfyres i seneste laget.  For at 
skuddet skal regnes som treff, må lengden av kulehullet (lysåpningen) ikke være mer 
enn 13 mm.

2.12
Generelt.

Bestemmelser i det sivile reglement kommer til anvendelse, der vårt reglement 
eventuelt ikke har spesifikke regler.

2.13
Omskyting.

Omskyting om medaljer foretas bare når 2 eller flere skyttere står likt etter rangering.


Følgende regler gjelder:


1.
Omskyting foretas så snart konkurransen er slutt og resultatene foreligger.


2.
Omskytingen skal foregå på en standplass mot skive med poenginndeling - 5-

delt/10-delt.  Avstanden skal være 25 meter.


3.
Det skal skytes 6 skudd i stående stilling med beste hånd.  Skytetiden skal være 

10 sekunder.


4.
Ved likt antall treff blir oppnådde poeng avgjørende.


5.
Klarer man ikke å skille skytterne etter en runde, fortsetter man til en vinner er 

kåret.
3.
Feltskyting MP 5.
3.1
Våpen.


Heckler & Kock MP 5 med fast eller innskyvbar kolbe(tjenestevåpen) er eneste tillatte 
våpen. Våpen skal ha originale siktemidler(faste).  Det er ikke tillatt å montere 
tilleggsutstyr av noe slag, omarbeide eller fjerne originale deler. Rem støtte er tillatt. 

3.2
Avtrekk.


Avtrekk skal være fabrikkjustert.

3.3
Ammunisjon.


Det er kun tillatt å bruke politiets trenings- og øvingsammunisjon(bly eller mantlet). 
Selvladet ammunisjon er ikke tillatt.

3.4
Magasin.


Det skal brukes to magasin i konkurransen.  Magasinklips tillates brukt.

3.5
Skyteprogram/stilling/skuddfordeling.


Programmet skal omfatte 60 skudd fordelt på 10 standplasser.  To av øvelsene skal 
skytes med 10 skudd og åtte øvelser skytes med 5 skudd.  Programmet skal omfatte 
minst 20 figurer og maksimalt 40 figurer.  Treff og figur telles sammen til en sluttsum, 
slik at med 40 figurer kan man maksimalt oppnå 100 poeng.


Prøveskudd tillates ikke i konkurransen, men arrangør skal legge til rette for et egnet 
sted for innskytingsmål/ funksjonsskyting.

· Minst en standplass skal skytes liggende på magen (45 grader gjelder ikke)

· Minst en standplass skal skytes i knestående stilling

· Minst en standplass skal skytes i stående stilling

· Minst en standplass skal skytes i kombinasjon liggende, knestående og stående(10 skudd)

· Minst en standplass skal inneholde magasinbytte(10 skudd)

· De øvrige 5 standplassene kan arrangøren legge opp fritt. Men legg merke til følgende:

· Det er valgfri skuddfordeling på samtlige standplasser (det vil si at man kan skyte samtlige skudd i en skive/fig, eller fordele skuddene i flere skiver/fig. der dette er mulig).

· Utgangsstillingen er ladd/usikret våpen i 45 grader på kommando ild.

· Det skal ikke legges opp til øvelser med framsprang.

3.6
Skivemateriell/ standplass.


Arrangør bestemmer hvilke skiver figurer som skal nyttes.  Som regel bør man gjøre 
bruk av varierende mål/ figurer, oppdukkende eller forsvinnende mål.


Selvanvisere tillates ikke brukt.

Alle skiver skal værer utstyrt med nøytral kant eller være festet til bakskive, for å 
unngå tvil om kant treff.  Tipper og fallfigur kan nyttes, men må ikke være tyngre enn 
at de kan felles med cal. 22.  Benyttes tipper eller fallfigur skal figuren sees 
tydelig(kontrastfarge), og den må plasseres minimum 15 m eller mer fra standplass 
grunnet rikosjettfare(blysprut).


Tippere/fallfigurer skal over males etter hver skyting, og det er bare treff i frontplaten 
som gjelder.  Figurene av denne typen skal plasseres slik at bare frontplaten er synlig 
for skytteren.  Står figuren på en sokkel, skal sokkelen skjermes.  Dette skal gjøres for 
å unngå diskusjon med skyteleder hvorvidt det er treff eller ikke.


Skive pappen på figurene må være av en slik kvalitet, at de tåler regn.  Blir forholdene 
for vanskelige, må arrangør ha tilstrekkelig med utskiftbare skiver, slik at man unngår 
tvil om treff.

3.7
Standplassene.


Standplassene skal avmerkes tydelig for skytterne, slik at det gis like forhold for alle 
deltakerne.  Det tillates lagoppsett på 10 -–12 skyttere.  Skivene nummer merkes 1-3-5 
osv., eller 2-4-6 osv.

3.8
Skytetider/ avstander.


Skytetider og avstander må avpasses i forhold til målenes størrelse.  Generelt bør 
tidene variere mellom 10 -15 sekunder på øvelser med fem skudd, og inntil 60 
sekunder med øvelser som inkluderer magasinbytte, framsprang og 10 skudd. 


Korteste skytetid skal ikke være mindre enn 8 sekunder.  Lengste avstand til mål skal 
ikke være over 70 meter.  Korteste avstand skal ikke være under 7 meter(ikke under 15 
meter med fallfigur).

3.9
Ordre på standplass/poengtrekk.


Ladning.

· på denne kommando fyller skytteren magasin med det antall skudd som blir
oppgitt. Våpen lades og sikres, unntatt ved framsprang, der ladd magasin settes i våpen etter framsprang. NB! Det kan bli tatt stikkprøver av antall skudd i magasin.  Etter ca. 60 sek kommer kommando:
Er skytterne klar

· skytterne får 5 sekunder på seg til å melde fra om de ikke er klar.  Dersom en eller flere sier nei, venter skyteleder i 15 sekunder før han på nytt spør om skytterne er klare.  Det gis ikke ytterligere ventetid. I løpet av 5 sekunder skal våpenet senkes til ferdigstilling (45 grader) med kolben i skulder, og være i ro når neste kommando kommer.
Klar

· Sikring oppheves. Våpen holdes i 45 grader til skyteleder etter nye fem sekunder kommanderer: 
Ild eller skivene svinger frem/dukker opp

· Skudd avfyres.  De siste 2 sekundene av skytetiden ropes.
Stans


  Eller ved skytetidens slutt svinger skivene bort.  Skyteleder kommanderer tøm våpen 

(kontrolleres av skyteleder eller hjelpere på standplass).  Når alle våpen er kontrollert og funnet i orden kommer ordren anvis.



Skytteren skal gis anledning til å kontrollere sine skiver, men skal ikke berøre disse. 

Arrangøren bør praktisk sørge for å trekke merkebånd ca. 1-2 meter fra skivene.


Skytterne skal holde seg utenfor dette feltet til anvisning er ferdig. Arrangøren kan 

også bruke en av skytterne til å kontrollere anvisning/skriving av resultat.

3.10

Poengtrekk/ straff.



Gjeldene regler som for feltskyting med revolver følges ved for tidlig/ eller for sent 

avgitte skudd, eller neglisjering av ordre gitt av skyteleder.

3.11

Funksjoneringsfeil.



Gjeldende regler som for feltskyting med revolver.

3.12

Poengberegning.



Gjeldene regler som for feltskyting med revolver, inkludert regler for evnt omskyting.

3.14

Protester.



Gjeldene regler som for feltskyting med revolver.

3.15

Langskudd.



Ved bruk av svingskiver eller oppdukkende mål der skudd avfyres i seneste laget, må 

lengden av kulehullet (lysåpning) i skiven ikke overstige 13mm, for å få godkjent 

treff.

3.16

Generelt.



Bestemmelser i det sivile reglement kommer til anvendelse, der vårt reglement 


eventuelt ikke har spesifikke regler.








4.
Hurtigrevolver/pistol.
4.1
Våpen.

Tjenestevåpen - reglene for våpen som i feltskyting revolver/pistol

4.2
Antall skudd.

60 tellende skudd

4.3
Ammunisjon..

Reglene som i feltskyting revolver/pistol gjelder.

4.4
Skyteavstand.

25 meter bane

4.5
Skive.

Duellskive(som i finpistol)

4.6
Skytetider.

12-10-8 - sekunder (4 serier a 5 skudd i hver deløvelse).  Først en prøveserie på 12 
sekunder.
4.7
Stilling.


Stående med begge hender, men med våpen i 45 grader - som i duellskyting i finpistol 
når skivene svinger frem.

4.8
Avtrekk.

Tillatt med både single- og doubleaction under hele programmet (minst 1360 gram 
vekt på avtrekket SA)

4.9
Kommando.

Ladning med 5 skudd.  Etter 60 sekunder: KLAR - og skivene svinges bort.

4.10
Funksjoneringsfeil.
            Totalt 2 godkjente funksjoneringsfeil(klikk eller tønnefeil f.eks.), men kun 1 pr. 


del øvelse(12-10-8 sek.).  I tilfelle godkjent feil, skal skytteren skyte nye 5 skudd, 
og han får de 5 dårligste.  Skudd som er avgitt etter kommando “ladning” og før 
skivene svinger bort regnes som BOM.

4.11
Anvisning.

Eventuell omskyting p.g.a. funksjoneringsfeil tas med en gang.  Skytterne kan brukes 
til å klistre skivene, og skal uansett gis anledning til å kontrollere resultatet. 
Tvilsomme skudd dømmes ved hjelp av pluggtolk.  Er det fortsatt tvil, avgjør en på 
forhånd oppnevnt jury resultatet på stedet.

4.12
Omskyting.

Ingen omskyting om medaljer.  Rekkefølgen ved lik poengsum avgjøres ved rangering 
høyest poengsum i siste 10-skudd serie, nest siste 10-skudd serie osv.. Ved fortsatt 
likhet teller flest 10-ere, 9-ere, 8-ere osv..

5.
Finpistol.
5.1
Program / konkurranseregler.

30 skudd presisjon + 30 skudd duell med pistol cal. 22.  UIT’s konkurranseregler 
gjelder.  Ikke finaleskyting.

6
Baneskyting gevær 200/300 meter.
6.1
Program konkurranseregler.
Det Frivillige Skyttervesen (DFS) sitt nasjonale mesterskapsprogram følges.  DFS’s 
regler gjelder for våpen og konkurranse.  Kl. V kan velge å skyte DFS program for kl. V 55 og premieres etter dette program – er da ikke med i konkurransen om medaljer eller mesterskapsplakett i denne øvelsen.


Ingen omskyting om medaljer - rangering med antall 10-ere, 9-ere, 8-ere osv. - deretter 
innertiere.
7
Startkontingent/medaljer/premiering.
7.1
Starkontingent.

Startkontingenten kr. 80,- pr. øvelse.
7.2
Medaljer.

Det deles ut medaljer til de tre beste i hver av mesterskapøvelsene for dame og 
herrer, forutsatt at fire eller flere utøvere deltok i øvelsen. Dersom det deltok færre enn 
fire deltakere i en øvelse, følges reglene i ”Politimesterskap – alminnelige 
bestemmelser” pkt. 6.

7.3
Premiering.

Det skal utdeles premier til den beste tredjedel av deltakerne i hver klasse i grener med 
klasseinndeling.  I grener uten klasseinndeling utdeles premier til den beste tredjedel 
av deltakerne.










7.4
Mesterskapsplakett.

Det deles ut mesterskapsplakett til beste skytter blant damene og beste skytter blant 
herrene etter følgende regler:

Mesterskapsplakett tildeles den skytter som har lavest sammenlagt plassiffer i de 3 
beste av 5 grener: Felt Revolver, Hurtig Revolver, Finpistol, MP-5 og 200/300 meter 
baneskyting.  


Plassiffer regnes slik: 1 poeng for 1. plass, 2 poeng for 2. plass, 3 p for 3. pl. osv..  Ved 
likhet i sammenlagt plassiffer for 3 øvelser vinner den som har beste plassering, ved 
fortsatt likhet nest beste plassering osv. i de tellende enkeltøvelsene.

7.5
Politidirektørens pokal.
Politidirektørens pokal utdeles i henhold til gjeldende retningslinjer som er vedtatt av NPIs styre.
8.
Terminliste PM skyting.
8.1
NPIs styre har - i samarbeid med grenledere for skyting - ansvar for å finne arrangør av PM, samt beramme tid og sted for arrangementet.


9.
Forsikring.


Norges Politiidrettsforbund har ingen forsikringsordning for sine idrettskonkurranser.


Den enkelte utøver må selv ordne med egen forsikring.


Godkjent av NPIs styre 25. april 2008.
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